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Publikacje punktowane kryteriami Ustawy 2.0 dla dr hab. Umiastowska Danuta
 
Punktacja udziału jednostkowego zgodna z Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie ewaluacji
jakości działalności naukowe, z późniejszymi zmianami. 
Impact Facor podawany jest wg stanu na rok 2019, niezależnie od rzeczywistego roku wydania publikacji (Impact Facor nie jest uwzględniany w
Rozporządzeniu w sprawie ewaluacji).

 
Szczegółowy opis publikacji

 

Rok Liczba publikacji Wskaźnik IF Całkowita punktacja publikacji
wg MNiSW

Punktacja udziału
jednostkowego

2017 9 0,000 118 93,0480

2018 6 0,000 47 22,6660

2019 6 0,000 210 151,4448

2020 2 5,926 240 240,0000

2021 3 0,000 45 45,0000

2022 0 0,000 0 0,0000

2023 0 0,000 0 0,0000

2024 0 0,000 0 0,0000

2017 - 2024 26 5,926 660 552,1588

Rok IF Dysc. Pc k m P U Pu Opis Publikacja

2017 3.3 4 1 2 2,00 0,5000 2,0000 Art.
Miejsce ruchu w życiu codziennym dorosłej ludności wiejskiej : studium przypadku
(doniesienie z badań) / Danuta Umiastowska, Jolanta Kijowska. // Aktywność
ruchowa ludzi w różnym wieku. 2017, nr 4 (36), s.123-131

2017 3.3 20 1 2 10,00 0,5000 10,0000 Aut. mon.
Przeciwdziałanie wykluczeniu osób starszych przez wspieranie ich aktywności
fizycznej i rozwijanie umiejętności cyfrowych / Zygmunt Mazur, Danuta Umiastowska.
- Warszawa : Texter, 2017

2017 3.3 5 1 1 5,00 1,0000 5,0000 aut. roz.
Sprawność fizyczna żołnierzy zawodowych Marynarki Wojennej i ich postawy wobec
uczestnictwa w aktywności fizycznej / Danuta Umiastowska. - // W: Praca i czas
wolny w kontekście zdrowia funkcjonariuszy grup dyspozycyjnych / pod red. Alicji
Kaiser.. - Warszawa : Polskie Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej, 2017

2017 3.3 20 1 3 11,55 0,5774 11,5480 aut. roz.
Turystyka egzotyczna w propozycjach różnych organizatorów / Danuta Umiastowska,
Karolina Osiadacz, Joanna Kupczyk. - // W: Ruch turystyczny : wybrane zagadnienia /
redakcja naukowa Ludwik Lipnicki, Arkadiusz Wołoszyn.. - Gorzów Wielkopolski :
Wydawnictwo Naukowe Akademii im. Jakuba z Paradyża, 2017

2017 3.3 20 1 1 20,00 1,0000 20,0000 aut. roz.
Turystyka górska w badaniach naukowych / Danuta Umiastowska. - // W: Ruch
turystyczny : wybrane zagadnienia / redakcja naukowa Ludwik Lipnicki, Arkadiusz
Wołoszyn.. - Gorzów Wielkopolski : Wydawnictwo Naukowe Akademii im. Jakuba z
Paradyża, 2017
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2017 3.3 5 1 2 2,50 0,5000 2,5000 aut. roz.

Urazy i kontuzje u osób trenujących pływanie i ratownictwo wodne / Urszula
Domańska, Danuta Umiastowska. - // W: Edukacja dla bezpieczeństwa : współczesne
wyzwania w procesach kształcenia kompetencji ratowniczych / redakcja Tomasz
Zalewski, Magdalena Bulikowska. - Szczecin : Uniwersytet Szczeciński ; Wodne
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Województwa Zachodniopomorskiego, 2017

2017 3.3 20 1 1 20,00 1,0000 20,0000 aut. roz.

Wielkość zamieszkiwanej aglomeracji jako czynnik różnicujący aktywność fizyczną
rodziny / Danuta Umiastowska. - // W: Wychowanie przez sport w rodzinie i grupach
społecznych, w tym w środowisku akademickim / redakcja naukowa Jerzy Nowocień,
Krzysztof Zuchora.. - Warszawa : Akademia Wychowania Fizycznego Józefa
Piłsudskiego, 2017

2017 3.3 20 1 1 20,00 1,0000 20,0000 aut. roz.
Wpływ wybranych form rekreacji ruchowej na zdrowie i sprawność fizyczną człowieka
/ Danuta Umiastowska. - // W: Ruch turystyczny : wybrane zagadnienia / redakcja
naukowa Ludwik Lipnicki, Arkadiusz Wołoszyn.. - Gorzów Wielkopolski :
Wydawnictwo Naukowe Akademii im. Jakuba z Paradyża, 2017

2017 3.3 4 1 2 2,00 0,5000 2,0000 Art.
Zadowolenie z życia w opiniach osób w wieku późnej dorosłości / Danuta
Umiastowska, Hanna Żółtowska. // Aktywność ruchowa ludzi w różnym wieku. 2017,
nr 4 (36), s.67-76

2017 0,000 118 93,0480 9 publikacji

2018 3.3 5 1 2 2,50 0,5000 2,5000 aut. roz.

Changes in physical fitness in pre-school children involved in different forms of
physical activity / Danuta Umiastowska, Wioletta Szczepaniak. - // W: "Movement in
Human Life and Health"  : 14 International Scientific Conference of Sport Kinetics
2018 : Poreč, Croatia, 24th - 27th, June 2018 : proceedings / eds. Mario Baić,
Włodzimierz Starost, Patrik Drid, Jan M. Konarski, Tomislav Krističević, Nebojša
Maksimović. . - Zagreb - Novi Sad : Faculty of Kinesiology, University of Zagreb,
Croatia ; Faculty of Sport and Physical Education University of Novi Sad, Serbia,
2018

2018 3.3 5 1 1 5,00 1,0000 5,0000 aut. roz.

Changes in the physical development of school students aged 8-18 years from
Szczecin, Poland / Danuta Umiastowska. - // W: "Movement in Human Life and
Health"  : 14 International Scientific Conference of Sport Kinetics 2018 : Poreč,
Croatia, 24th - 27th, June 2018 : proceedings / eds. Mario Baić, Włodzimierz Starost,
Patrik Drid, Jan M. Konarski, Tomislav Krističević, Nebojša Maksimović. . - Zagreb -
Novi Sad : Faculty of Kinesiology, University of Zagreb, Croatia ; Faculty of Sport and
Physical Education University of Novi Sad, Serbia, 2018

2018 3.3 5 1 2 2,50 0,5000 2,5000 aut. roz.

Functional fitness of older women from Szczecin, Poland / Danuta Umiastowska,
Hanna Żółtowska. - // W: "Movement in Human Life and Health"  : 14 International
Scientific Conference of Sport Kinetics 2018 : Poreč, Croatia, 24th - 27th, June 2018 :
proceedings / eds. Mario Baić, Włodzimierz Starost, Patrik Drid, Jan M. Konarski,
Tomislav Krističević, Nebojša Maksimović. . - Zagreb - Novi Sad : Faculty of
Kinesiology, University of Zagreb, Croatia ; Faculty of Sport and Physical Education
University of Novi Sad, Serbia, 2018

2018 3.3 8 1 2 4,00 0,5000 4,0000 Art.
Preferowane formy aktywności fizycznej przez osoby z dysfunkcją wzroku na
przykładzie mieszkańców Szczecina / Danuta Umiastowska, Kamila Nowak. // Prace
Naukowe Akademii im. Jana Długosza w Częstochowie. Kultura Fizyczna. 2018, t. 1
nr 1, s.107-122 DOI: 10.16926/sit.2018.01.08

2018 3.3 20 1 3 6,67 0,3333 6,6660 Aut. mon. Światy kobiet : nowe spojrzenie na narracje i doświadczenia polskich kobiet / Beata
Trzop, Danuta Umiastowska, Anna Wachowiak. - Warszawa : Texter, 2018

2018 3.3 4 1 2 2,00 0,5000 2,0000 Art.
Zależność między sprawnością funkcjonalną a parametrami somatycznymi u
szczecińskich seniorek / Danuta Umiastowska, Hanna Żółtowska. // Aktywność
ruchowa ludzi w różnym wieku. 2018, nr 4 (40), s.133-142

2018 0,000 47 22,6660 6 publikacji

2019 3.3 70 1 2 49,50 0,7071 49,4970 Art.
Changes in the functional efficiency level among handball players (15-16- y.o.) from
the West Pomeranian Voivodeship / Danuta Umiastowska, Urszula Domańska. //
Antropomotoryka. 2019, vol. 29 no. 87, s.31-38 DOI: 10.5604/01.3001.0013.7804
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2019 3.3 70 1 2 49,50 0,7071 49,4970 Art.
Contemporary threats to professional sport resulting from beginning specialist training
too early / Danuta Umiastowska, Urszula Domańska. // Antropomotoryka. 2019, vol.
29 no. 86, s.29-35 DOI: 10.5604/01.3001.0014.1274

2019 3.3 20 1 1 20,00 1,0000 20,0000 aut. roz.

Kompetencje nauczyciela wychowania fizycznego we współczesnej szkole / Danuta
Umiastowska. - // W: Współczesne problemy wychowania fizycznego. Cz. 3 / pod
redakcją Krzysztofa Skalika i Jacka Polechońskiego ; Akademia Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.. - Katowice : Wydawnictwo Akademii
Wychowania Fizycznego, 2019

2019 3.3 40 1 2 28,28 0,7071 28,2840 Art.
Podejmowanie uczestnictwa w turystyce górskiej przez mieszkańców województwa
zachodniopomorskiego / Danuta Umiastowska, Marta Kisiel. // Folia Turistica. 2019,
vol. 52, s.59-78 DOI: 10.5604/01.3001.0013.2642

2019 3.3 5 2 3 3,33 0,3334 1,6668 Art.
Spożycie owoców i warzyw przez dzieci w wieku 8 lat zróżnicowane czynnikiem płci
jako element zdrowego stylu życia / Katarzyna Rucińska, Danuta Umiastowska,
Joanna Ratajczak. // Aktywność ruchowa ludzi w różnym wieku. 2019, nr 2 (42), s.5-
12

2019 3.3 5 1 2 2,50 0,5000 2,5000 Art. Turystyka rodzinna w polskich górach / Marta Kisiel, Danuta Umiastowska. //
Aktywność ruchowa ludzi w różnym wieku. 2019, nr 2 (42), s.13-20

2019 0,000 210 151,4448 6 publikacji

2020 2,849 3.3 140 1 2 140,00 1,0000 140,0000 Art.
Factors differentiating the level of functional fitness in Polish seniors / Danuta
Umiastowska, Joanna Kupczyk. // International Journal of Environmental Research
and Public Health. 2020, vol. 17 iss. 5 DOI: 10.3390/ijerph17051699

2020 3,077 3.3 100 1 13 100,00 1,0000 100,0000 Art.

Functional fitness normative values for elderly polish population / Zofia Ignasiak, Anna
Sebastjan, Teresa Sławińska, Anna Skrzek, Wojciech Czarny, Paweł Król, Marian
Rzepko, Barbara Duda-Biernacka, Anna Marchewka, Katarzyna Filar-Mierzwa, Sylwia
Nowacka-Dobosz, Janusz Dobosz, Danuta Umiastowska. // BMC Geriatrics. 2020,
vol. 20 DOI: 10.1186/s12877-020-01787-2

2020 5,926 240 240,0000 2 poblikacje

2021 3.3 5 1 1 5,00 1,0000 5,0000 Art.
Historia szczecińskiej Konferencji Naukowej „Aktywność ruchowa ludzi w różnym
wieku” / Danuta Umiastowska. // Aktywność ruchowa ludzi w różnym wieku. 2021, nr
1-4 (49-52), s.5-20

2021 3.3 20 1 1 20,00 1,0000 20,0000 aut. roz.
Plusy i minusy aktywności fizycznej w górach w świetle dotychczasowych badań /
Danuta Umiastowska. - // W: Aktywność fizyczna w górach w ujęciu
interdyscyplinarnym / redakcja naukowa Piotr Zarzycki.. - Wrocław : Wydawnictwo
Akademii Wychowania Fizycznego we Wrocławiu, 2021

2021 3.3 20 1 1 20,00 1,0000 20,0000 aut. roz.
Przygotowanie studentów wychowania fizycznego do prowadzenia zajęć w formie
zdalnej / Danuta Umiastowska. - // W: Wyzwania edukacyjne i psychologiczne okresu
pandemii / red. nauk. Aleksander Mikołajczak, Remigiusz Chęciński.. - Poznań :
Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, 2021

2021 0,000 45 45,0000 3 poblikacje

2022 0,000 0 0,0000 0 poblikacje

2023 0,000 0 0,0000 0 poblikacje

2024 0,000 0 0,0000 0 poblikacje


