Publikacje punktowane kryteriami Ustawy 2.0 dla dr hab. Kotarska Katarzyna

Punktacja udziatu jednostkowego zgodna z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie ewaluac;ji
jakosci dziatalnosci naukowe, z pozniejszymi zmianami.

Impact Facor podawany jest wg stanu na rok 2019, niezaleznie od rzeczywistego roku wydania publikacji (Impact Facor nie jest uwzgledniany w
Rozporzgdzeniu w sprawie ewaluacji).

; A . Calkowita punktacja publikacii Punktacja udziatu
Rok Liczba publikacji Wskaznik IF wg MNiSW jednostkowego
2017 3 0,000 38 14,0002
2018 2 0,000 21 8,4996
2019 5 5,698 365 122,0587
2020 3 3,853 350 121,9109
2021 4 5,698 520 240,0001
2022 5 5,698 565 187,9167
2023 0 0,000 0 0,0000
2024 1 0,000 140 70,0000
2017 - 2024 23 20,947 1999 764,3862
Szczegobtowy opis publikacii
Rok IF Dysc. Pc kK | m P ) Pu Opis Publikacja
Evaluation of the quality of sleep of the professional soldiers population /
MartaStepien-Stodkowska, Przemystaw Ustianowski, Anna Starkowska, Katarzyna
2017 3.3 12 2 4 6,00 0,2500 3,0000 Art. Kotarska. // Central European Journal of Sport Sciences and Medicine. 2017, vol. 18
no. 2, s.57-66 DOI: 10.18276/cej.2017.2-06
Health self-assessment in presently and previously physically active people aged 45-
2017 3.3 14 2 2 14,00 0,5000 7,0000 Art. 89 years / Katarzyna Kotarska, Maria Alicja Nowak. // Polish Journal of Sport and
Tourism. 2017, vol. 24 no. 3, s.178-191
Quality of life and physical activity after liver transplantation : literature review / Marta
Stepien- Stodkowska, Katarzyna Kotarska, Monika Niewiadomska. // Central
2017 3.3 12 2 3 8,00 03334 4,0002 Art. European Journal of Sport Sciences and Medicine. 2017, vol. 17 no. 1, s.51-60 DOI:
10.18276/cej.2017.1-06
2017 0,000 38 14,0002 3 poblikacje
Determinants of self-assessment of physical fitness in persons aged 45-89 /
2018 3.3 9 2 2 9,00 0,5000 4,5000 Art. Katarzyna Kotarska, Maria Alicja Nowak. // Health Problems of Civilization. 2018, vol.
12 iss. 2, 5.118-125 DOI: 10.5114/hpc.2018.74689
Evaluation of the curvature of the longitudinal foot arch in children aged 7 and 8 : a
pilot study / Monika Niewiadomska, Maria Makris, Katarzyna Kotarska. // Central
2018 33 12 L 3 4,00 0,3333 3,9996 Art. European Journal of Sport Sciences and Medicine. 2018, vol. 21 no. 1, s.31-41 DOI:
10.18276/cej.2018.1-04
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2018

0,000

21

8,4996

2 poblikacje

2019

2,849

3.3

140

140,00

0,3333

46,6667

Art.

Intensity of health behaviors in people who practice combat sports and martial arts /
Katarzyna Kotarska, Leonard Nowak, Mirostawa Szark-Eckardt, Maria Alicja Nowak.
/I International Journal of Environmental Research and Public Health. 2019, vol. 16
iss. 14 DOI: 10.3390/ijerph16142463

2019

3.3

40

40,00

0,3333

13,3333

Art.

Physical activity, health and physical fitness of students, their parents and
grandparents / Maria Alicja Nowak, Katarzyna Kotarska, Leonard Nowak. // Collegium
Antropologicum. 2019, vol. 43 no. 1, s.1-10

2019

3.3

40

28,28

0,3535

14,1420

Art.

Prevalence of depressive symptoms among young adults in Szczecin / Marta
Stepien-Stodkowska, Hanna Kostkiewicz, Katarzyna Kotarska, Bozena Kawicka. //
Central European Journal of Sport Sciences and Medicine. 2019, vol. 25 no. 1, s.15-
21 DOI: 10.18276/cej.2019.1-02

2019

2,849

3.3

140

140,00

0,3333

46,6667

Art.

Selected healthy behaviors and quality of life in people who practice combat sports
and martial arts / Katarzyna Kotarska, Leonard Nowak, Mirostawa Szark-Eckardt,
Maria Nowak. // International Journal of Environmental Research and Public Health.
2019, vol. 16 iss. 5 DOI: 10.3390/ijerph16050875

2019

3.3

3,75

0,2500

1,2500

Art.

The influence of dog therapy on improving the child with autism : a case study / M.
Niewiadomska, K. Kotarska, B. Bolach, M. Stepien-Stodkowska. // Medicine and
Medical Sciences. 2019, vol. 7 no. 9, s.120-124

2019

5,698

365

122,0587

5 publikagiji

2020

1,014

3.3

140

140,00

0,3333

46,6667

Art.

Motivational effect of objectives in practicing karate, boxing, football and wheelchair
basketball / Katarzyna Kotarska, Leonard Nowak, Mirostawa Szark-Eckardt, Maria
Alicja Nowak. // Archives of Budo. 2020, vol 16, s.27-41

2020

3.3

140

140,00

0,3333

46,6667

Art.

Motivational functions of objectives for female participation in combat sports, martial
arts and fitness training / Katarzyna Kotarska, Leonard Nowak, Mirostawa Szark-
Eckerhard, Maria Alicja Nowak. // Acta Kinesiologica : International Scientific Journal
of Kinesiology.. 2020, vol. 14 iss. 2, s.19-26

2020

2,839

3.3

70

57,16

0,4082

28,5775

Art.

Physical exercise and catecholamines response : benefits and health risk : possible
mechanisms / Joanna Kruk, Katarzyna Kotarska, Basil H. Aboul-Enein. // Free
Radical Research. 2020, vol. 54 iss. 2-3, s.105-125 DOI:
10.1080/10715762.2020.1726343

2020

3,853

350

121,9109

3 poblikacje

2021

3.3

100

100,00

1,0000

100,0000

Art.

Chronic fatigue persists in a significant proportion of female patients after
transplantation for primary sclerosing cholangitis / Ewa Wunsch, Anna Stadnik, Beata
Kruk, Benedykt Szczepankiewicz, Katarzyna Kotarska, Marcin Krawczyk, Barbara
Gornicka, Maciej Wojcicki, Piotr Milkiewicz. // Liver Transplanataion. 2021, vol. 27
iss.7, s.1032-1040 DOI: 10.1002/1t.26033

2021

2,849

3.3

140

140,00

0,3333

46,6667

Art.

Physical activity and quality of life of university students, their parents, and
grandparents in Poland : selected determinants / Katarzyna Kotarska, Maria Alicja
Nowak, Leonard Nowak, Pawet Krol, Artur Sochacki , Katarzyna Sygit, Marian Sygit.
/I International Journal of Environmental Research and Public Health. 2021, vol. 18
iss. 8 DOI: 10.3390/ijerph18083871

2021

2,849

3.3

140

140,00

0,3333

46,6667

Art.

Physical activity and the quality of life of female students of universities in Poland /
Katarzyna Kotarska, Malgorzata Paczynska-Jedrycka, Katarzyna Sygit, Kamila
Kmie¢, Aleksandra Czerw, Maria Alicja Nowak. // International Journal of
Environmental Research and Public Health. 2021, vol. 18 iss. 10 DOI:
10.3390/ijerph18105194
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2021

3.3

140

140,00

0,3333

46,6667

Art.

The intensity of physical activity and the health-related behavior of university students
of selected majors / Katarzyna Kotarska, Malgorzata Paczynska-Jedrycka, Katarzyna
Sygit, Marian Sygit, Maria Alicja Nowak. // Acta Kinesiologica : International Scientific
Journal of Kinesiology.. 2021, vol. 15 iss. 1, s.88-98 DOI: 10.51371/issn.1840-
2976.2021.15.1.11

2021

5,698

520

240,0001

4 poblikacje

2022

2,849

3.3

140

140,00

0,3333

46,6667

Art.

Self-assessment of physical fithess and health versus motivational value of physical
activity goals in people practicing fitness, football, martial arts and wheelchair rugby /
Katarzyna Kotarska, Celina Timoszyk-Tomczak, Leonard Nowak, Katarzyna Sygit,
Izabela Ggska, Maria Alicja Nowak. // International Journal of Environmental
Research and Public Health. 2022, vol. 19 iss. 17, s.1-14 DOI:
10.3390/ijerph191711004

2022

3.3

140

140,00

0,5000

70,0000

Art.

The assessment of blood cortisol and creatine kinase concentration in personalizing
the football players training / Agnieszka Gala-Bladzinska, Krzysztof Przednowek,
Robert Czaja, Wojciech Czarny, Pawet Krél, Katarzyna Kotarska, Leonard Nowak,
Wojciech Pasko, Wojciech Bajorek. // Acta Kinesiologica : International Scientific
Journal of Kinesiology.. 2022, , s.118-127 DOI: 10.51371/issn.1840-
2976.2022.16.1.15

2022

2,849

3.3

140

140,00

0,2500

35,0000

Art.

The intensity of the health behaviors of people who practice wheelchair basketball,
wheelchair rugby and para-rowing / Maria Alicja Nowak, Marek Kolbowicz, Michalina
Kuska, Katarzyna Sygit, Marian Sygit, Leonard Nowak, Katarzyna Kotarska. //
International Journal of Environmental Research and Public Health. 2022, vol. 19 iss.
13, s.1-14 DOI: 10.3390/ijerph19137879

2022

3.3

140

140,00

0,2500

35,0000

Art.

The relationships between the performance level and type of sport and the quality of
life and health satisfaction of the disabled who practice sport / Maria Alicja Nowak,
Marek Kolbowicz, Artur Sochacki, Pawet Krol, Leonard Nowak, Katarzyna Kotarska. //
Acta Kinesiologica : International Scientific Journal of Kinesiology.. 2022, , s.107-117
DOI: 10.51371/issn.1840-2976.2022.16.1.14

2022

3.3

2,50

0,2500

1,2500

aut. roz.

Whptyw arteterapii na funkcjonowanie oséb z niepetnosprawnosciami / Marta Stepien-
Stodkowska, Bartosz Bolach, Katarzyna Kotarska, Eugeniusz Bolach. - // W: Sytuacja
0so6b z niepetnosprawnoscig w rzeczywistosci epidemicznej : monografia / redakcja
Jézef Patkiewicz ; Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem. Odziat Wojewddzki we
Wroctawiu ; Dolnoslgska Szkota Wyzsza we Wroctawiu.. - Wroctaw : Polskie
Towarzystwo Walki z Kalectwem. Odziat Wojewddzki we Wroctawiu : Dolnoslgska
Szkota Wyzsza we Wroctawiu, 2022

2022

5,698

565

187,9167

5 publikagiji

2023

0,000

0,0000

0 poblikacje

2024

3.3

140

140,00

0,5000

70,0000

Art.

Coping with stress among physically active and inactive students at different
educational stages during the pandemic / Katarzyna Kotarska, Maria Alicja Nowak,
Celina Timoszyk-Tomczak. // Acta Kinesiologica : International Scientific Journal of
Kinesiology.. 2024, , s.9-15 DOI: 10.51371/issn.1840-2976.2024.18.1.2

2024

0,000

140

70,0000

1 publikacja
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