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Rok Liczba publikac;ji

Catkowita pun,\k,}‘éflj\la publikacji wg Punktacja udziatu jednostkowego

2019 4

115 63,3340

2020 5

165 134,5840

2019 - 2020 9

280 197,9180

Szczegodtowy opis publikaciji

Rok Dysc. Pc k [ m P U Pu Opis

Publikacja

2019 3.3 70 2|2 70,00 0,5000 35,0000 Art.

Quality of life and health behaviours of patients with low back pain / Wioletta Lubkowska,
Justyna Krzepota. // Physical Activity Review. 2019, vol. 7, s.182-192 DOI:
10.16926/par.2019.07.22

2019 3.3 20 1 6 3,33 0,1667 3,3340 Art.

Survey of regular physical activity and socioeconomic status in Hungarian preschool children /
Anetta Muller, Elena Bendikova, Judit Herpainé Laké, Eva Bacsné Baba, Wioletta tubkowska,
Bozena Mroczek. // Family Medicine & Primary Care Review. 2019, vol. 21 iss. 3, s.237-242

2019 3.3 5 1 1 5,00 1,0000 5,0000 aut. roz.

The effects of aquatic therapy on the musculoskeletal rehabilitation : a systematic review /
Wioletta tubkowska. - // W: "Mozgassal az egészségeért" a fizikai aktivitas jelentésége a jovd
munkavallaldinak egészségmegdrzésében Nemzetkdzi Konferencia és Workshop / eds. Bacsné,
Baba Eva, Miiller Anetta ; University of Debrecen. Faculty of Economisc and Business.
Department of Sports Management.. - Debrecen : Debreceni Egyetem, 2019

2019 3.3 20 1 1 20,00 1,0000 20,0000 aut. roz.

Uczestnictwo ptywakéw Pomorza Zachodniego w powojennych igrzyskach olimpijskich / Wioletta
tubkowska. - // W: Udziat sportowcéw Pomorza Zachodniego w letnich igrzyskach olimpijskich
po drugiej wojnie $wiatowej / pod redakcjg Jerzego Eidera. - Szczecin : Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Szczecinskiego, 2019

2019 115 63,3340 4 poblikacje

2020 3.3 20 1 6 3,33 0,1667 3,3340 Art.

Comparison of the impact of two physical therapy methods on pain and disability in patients with
non-specific lower back pain : a controlled clinical pilot study / Ingrid Palas€akova Springrova,
Anezka Krej¢ova, Elena Bendikova, Sarka Tomkova, Wioletta tubkowska, Bozena Mroczek. //
Family Medicine & Primary Care Review. 2020, vol. 22 iss. 2, s.146-151 DOI:
10.5114/fmpcr.2020.95323

2020 3.3 100 1 5 100,00 | 1,0000 | 100,0000 Art.

Occurrence and impact of back pain on the quality of life of healthcare workers / Bozena
Mroczek, Wioletta Lubkowska, Wojciech Jarno, Ewa Jaraczewska, Artur Mierzecki. // Annals of
Agricultural and Environmental Medicine. 2020, vol. 27 no. 1, s.36-42 DOI:
10.26444/aaem/115180

2020 3.3 20 2|2 20,00 0,5000 10,0000 aut. roz.

Programowy obdz letni jako forma ksztattowania kompetencji spotecznych studentéw Wydziatu
Kultury Fizycznej i Zdrowia Uniwersytetu Szczecinskiego / Wioletta tubkowska, Michat
Tarnowski. - // W: Problematyka stylu zycia w badaniach naukowych / pod redakcjg Jerzego
Eidera ; [autorzy: Wioletta tubkowska, Michat Tarnowski, Jarostaw Nadobnik, Agnieszka
Potaniecka, Renata Urban]. - Szczecin : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego,
2020
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2020

3.3

20

20,00

1,0000

20,0000

aut. roz.

Styl zycia mtodziezy elementem warunkujgcym zdrowie spoteczenstwa w przysztosci na
przyktadzie studentéw kierunku studiéw turystyka i rekreacja Uniwersytetu Szczecinskiego /
Wioletta Lubkowska. - // W: Problematyka stylu zycia w badaniach naukowych / pod redakcjg
Jerzego Eidera ; [autorzy: Wioletta tubkowska, Michat Tarnowski, Jarostaw Nadobnik,
Agnieszka Potaniecka, Renata Urban]. - Szczecin : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Szczecinskiego, 2020

2020

3.3

1,25

0,2500

1,2500

Art.

Subjective perception of life quality among men with physical disabilities with different sport
participation level / Dagmar Nem¢ek, Julie Wittmannova, Tarja Javanainen-Levonen, Wioletta
Lubkowska. // Acta Facultatis Educationis Physicae Universitatis Comenianae. 2020, vol. 60 iss.
2, 5.194-206 DOI: 10.2478/afepuc-2020-0016

2020

165

134,5840

5 publikacji
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