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Rok Liczba publikacji Catkowita pun,\k,}‘éflj\la publikacji wg Punktacja udziatu jednostkowego
2019 6 210 151,4448
2020 2 240 240,0000
2019 - 2020 8 450 391,4448
Szczegodtowy opis publikaciji
Rok Dysc. Pc k | m P U Pu Opis Publikacja
Changes in the functional efficiency level among handball players (15-16- y.o.) from the West
2019 3.3 70 1 2 49,50 0,7071 49,4970 Art. Pomeranian Voivodeship / Danuta Umiastowska, Urszula Domanska. // Antropomotoryka. 2019,
vol. 29 no. 87, s.31-38 DOI: 10.5604/01.3001.0013.7804
Contemporary threats to professional sport resulting from beginning specialist training too early /
2019 3.3 70 1 2 49,50 0,7071 49,4970 Art. Danuta Umiastowska, Urszula Domanska. // Antropomotoryka. 2019, vol. 29 no. 86, s.29-35
DOI: 10.5604/01.3001.0014.1274
Kompetencje nauczyciela wychowania fizycznego we wspétczesnej szkole / Danuta
Umiastowska. - // W: Wspotczesne problemy wychowania fizycznego. Cz. 3 / pod redakcjg
2019 3.3 20 1 1 20,00 1,0000 20,0000 aut. roz. Krzysztofa Skalika i Jacka Polechonskiego ; Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego
Kukuczki w Katowicach.. - Katowice : Wydawnictwo Akademii Wychowania Fizycznego, 2019
Podejmowanie uczestnictwa w turystyce gorskiej przez mieszkancow wojewddztwa
2019 3.3 40 1 2 28,28 0,7071 28,2840 Art. zachodniopomorskiego / Danuta Umiastowska, Marta Kisiel. // Folia Turistica. 2019, vol. 52,
s.59-78 DOI: 10.5604/01.3001.0013.2642
Spozycie owocow i warzyw przez dzieci w wieku 8 lat zréznicowane czynnikiem pici jako
2019 3.3 5 2 3 3,33 0,3334 1,6668 Art. element zdrowego stylu zycia / Katarzyna Rucinska, Danuta Umiastowska, Joanna Ratajczak. //
Aktywnos$¢ ruchowa ludzi w r6znym wieku. 2019, nr 2 (42), s.5-12
Turystyka rodzinna w polskich gérach / Marta Kisiel, Danuta Umiastowska. // Aktywnos$¢
2019 33 5 1 2 2,50 0,5000 2,5000 Art. ruchowa ludzi w roznym wieku. 2019, nr 2 (42), s.13-20
2019 210 151,4448 6 publikacji
Factors differentiating the level of functional fitness in Polish seniors / Danuta Umiastowska,
2020 3.3 140 1 2 140,00 | 1,0000 | 140,0000 Art. Joanna Kupczyk. // International Journal of Environmental Research and Public Health. 2020,
vol. 17 iss. 5 DOI: 10.3390/ijerph17051699
Functional fitness normative values for elderly polish population / Zofia Ignasiak, Anna
Sebastjan, Teresa Stawinska, Anna Skrzek, Wojciech Czarny, Pawet Krél, Marian Rzepko,
2020 3.3 100 1 |13 | 100,00 1,0000 | 100,0000 Art. Barbara Duda-Biernacka, Anna Marchewka, Katarzyna Filar-Mierzwa, Sylwia Nowacka-Dobosz,
Janusz Dobosz, Danuta Umiastowska. // BMC Geriatrics. 2020, vol. 20 DOI: 10.1186/s12877-
020-01787-2
2020 240 240,0000 2 poblikacje
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